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ABOUT US

As Turkey Health Tourism, we strive to provide
our patients with excellence in both medical and
service fields.

With Turkey leading the medical tourism indus-
try, our team works hard to offer our patients
the most innovative and affordable treatment
options.

Our company serves our domestic and inter-
national patients with its experienced staff and
distinguished hospitals.

We offer quality service to you, our valued
guests, with our physicians who are experts in
healthcare and aesthetics and our contracted
hospitals.
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UBER UNS

Als tlirkische Gesundheitstourismus sind
wir hier, um unseren Patienten den besten
Service sowohl im medizinischen als auch
im Dienstleistungsbereich anzubieten. Als
fihrendes Unternehmen in der medizini-
schen Tourismusbranche arbeitet unser
Team in der Turkei hart daran, unseren Pa-
tienten die innovativsten und erschwing-
lich Behandlungsoptionen anbieten zu
konnen.

Unser Unternehmen erfillt mit seinen er-
fahrenen Mitarbeitern und hervorragenden
Krankenhausern bei Anforderungen unserer
in der Tirkei und im Ausland lebenden Pa-
tienten. )

Mit unseren Arzten, die Experten fir Ge-
sundheit und Asthetik sind und unseren
Vertragskrankenhdusern bieten wir unseren
ge,schatzten Gasten qualitativ hochwertige
und privilegierte Dienstleistungen.
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OBESITY TREATMENTS

Your obesity disease; we can treat it with both surgical and non-surgical methods.
Contact us for an appointment
with

Prof. Dr. Feyzullah Ers6z



BEHANDLUNGEN BEI FETTLEIBIGKEIT

Ihre Fettleibigkeitskrankheit; Wir kdnnen es sowohl mit chirurgischen als auch mit
nicht-chirurgischen Methoden behandeln. Kontaktieren Sie uns fiir einen Termin
bei

Prof. Dr. Feyzullah Ers6z



HAIR
TRANSPLANTATION

Hair transplantation methods (FUT
and FUE) are applied in the same way
for women and men. This method can
be applied to young and old alike.

This method has no sever side
effects. Conditions such as swelling,
itching, or bleeding are normal.
In this method, the hair follicles (grafts) are
harvested one by one. The roots are taken
serially with manual push and micromotor
methods. These roots harvested are
transplanted in the shedded parts.
The duration of transplanting varies
according to the number of grafts. Hair
roots are harvested with a unique device.
In the FUT method, the hairy part in the
nape section is harvested together with
the skin. This part taken with the skin is
placed in the non-haired part.

® The patient should lie on the back
when sleeping for fifteen days.

® Heavy objects should not be lifted,
and the patient should not be in dusty
environments.

® Smoking should be avoided.

@ The resting position is important.

@ Special shampoos should be used
for hair cleaning. Special shampoos
are sold for this condition. You can
perform hair cleaning using these
shampoos. Washing should be carried
out two days after the operation.
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e Der Patient sollte beim Schlafen flnf-
zehn Tage lang auf dem Rucken liegen.

e Schwere Gegenstande sollten nicht
angehoben werden und der Patient soll-
te sich nicht in staubigen Umgebungen
aufhalten.

e Rauchen sollte vermieden werden.

e Die Ruheposition ist wichtig.

® Zur Haarreinigung sollten spezielle
Shampoos verwendet werden. Fir die-
sen Zustand werden spezielle Sham-
poos verkauft. Mit diesen Shampoos
kénnen Sie eine Haarreinigung durch-
fuhren. Das Waschen sollte zwei Tage
nach der Operation durchgefiihrt wer-
den.

HAAR
TRANSPLANTATION

Die Haartransplantationsmethoden (FUT
und FUE) werden bei Frauen und Man-
nern in gleicher Weise angewandt. Diese
Methode kann bei Jung und Alt gleicher-
maBen angewendet werden.

Diese Methode hat keine schweren
Nebenwirkungen. Beschwerden wie
Schwellungen, Juckreiz oder Blutungen
sind normal.

Bei dieser Methode werden die Haar-
follikel (Grafts) einzeln entnommen. Die
Wourzeln werden nacheinander mit manu-
ellen und mikromotorischen Methoden
entnommen. Die entnommenen Wurzeln
werden in die ausfallenden Stellen trans-
plantiert.

Dauer der Transplantation hangt von der
Anzahl der Grafts ab. Die Haarwurzeln
werden mit einem speziellen Gerat ent-
nommen. Bei der FUT-Methode wird der
behaarte Teil im Nackenbereich zusam-
men mit der Haut entnommen. Dieser mit
der Haut entnommene Teil wird in den
nicht behaarten Teil eingesetzt.



NON-SURGICAL VAGINAL AESTHETICS

DR. DENIZ
YILDIRAN SARICI

Gynecology, Obstetrics and IVF
SPECIALIST

Non-surgical vaginal aesthetic proce-
dures with laser; It is the process of
tightening and rejuvenating the va-
gina in a clinical setting without sur-
gery, anesthesia, stitches and painless.

It is performed for reasons such as
strengthening collagen connective tissue,
increasing blood Bow, increasing sexual
pleasure and sexual sensitivity, eliminat-
ing menopausal symptoms, eliminating
common vaginal infections, and facili-
tating orgasmic function. It also provides
non-surgical solutions for urinary incon-
tinence problems caused by increased
intra-abdominal pressure.
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NICHT-CHIRURGISCHE VAGINALE ASTHETIK

DR. DENIZ
YILDIRAN SARICI

Nicht-chirurgische vaginale &asthe-
tische Eingriffe mit Laser; Es ist der
Prozess der Straffung und Verjin-  Gyn&kologie, Geburtshilfe und IVF

gung der Vagina in einer klinischen SPEZIALIST
Umgebung ohne Operation, Anas-

thesie, Stiche und schmerzlos.

Es wird aus Grinden wie der Star-
kung des kollagenen Bindegewebes,
der Erhohung der Durchblutung, der
Steigerung des sexuellen Vergnligens
und der sexuellen EmpPndlichkeit,
der Beseitigung von Wechseljahres-
beschwerden, der Beseitigung hau-
Pger Vaginalinfektionen und der Er-
leichterung der Orgasmusfunktion
durchgefiihrt. Es bietet auch nicht-
chirurgische Losungen fir Harninkon-
tinenzprobleme, die durch erhdhten
intraabdominalen Druck verursacht
werden.
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VAGINAL AESTHETICS

Vaginal rejuvenation is a broad term for vaginal corrective treatments. These pro-
cedures can be done for cosmetic reasons or to solve age-related problems, such
as lack of vaginal tightness and urinary incontinence.

Vagina Aesthetics includes functional and aes-
thetical correction of vaginal lips and groin
area. At the same time, it is an aesthetic sur-
gery including reduction of the inner lips of
the vagina, careful correction of the outer lips
of the vagina, injection of fat to some parts of
the vagina, narrowing of the vagina or the su-
turing of the virginal. Such issues may lead to
problems both in aesthetical way and in sexual
relationship.

VAGINAL TREATMENTS

Femilift-Laser
Vaginale Aufhellung
Labiaplastik
Vaginale Straffung
Vaginoplastik
Perineoplastie




VAGINALE ASTHETIK

Vaginalverjiingung ist ein breiter Begriff flr vaginale Korrekturbehandlungen.
Diese Eingriffe konnen aus kosmetischen Griinden oder zur Lésung altersbed-
ingter Probleme wie mangelnder Scheidendichte und Harninkontinenz durchge-
flhrt werden.

Die Vagina-Asthetik umfasst die funktionelle und
asthetische Korrektur der Scheidenlippen und der
Leistengegend. Gleichzeitig handelt es sich um eine
asthetische Operation, die eine Verkleinerung der
inneren Scheidenlippen, eine sorgfaltige Korrektur
der duBeren Scheidenlippen, eine Fettinjektion an
bestimmten Stellen der Vagina, eine Verengung
der Vagina oder eine Naht der jungfraulichen Haut
umfasst. Solche Eingriffe kdnnen sowohl in asthe-
tischer Hinsicht als auch in der sexuellen Beziehung
Probleme verursachen.

VAGINALE BEHANDLUNGEN

Femilift Laser
Vaginal Whitening
Labiaplasty
Vaginal Tightening
Vaginoplasty
Perineoplasty
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AESTHETIC

Aesthetic beauty services go a step beyond the facials, light
therapy, and waxing offered by salons and spa aestheti-
cians. With an emphasis on long-lasting results to improve
the appearance, health, and function of skin, medical beau-
ty services improve cosmetic appearance and skin health for
overall wellness. Aesthetic or otherwise called cosmetic treat-
ments are non-surgical procedures designed to combat signs
of ageing, rejuvenate and refresh skin. They can be used on
almost any part of the body but the most common areas the
face, neck and décolletage.

Aesthetic treatments can also be used to help with excessive
sweating, remove pigmentation, treat acne, scars, skin tags
and moles and the improve the appearance of veins.

TYPES OF AESTHETICS

Rhinoplasty

Breast Augmentation: Mammaplasty
Chin Augmentation

Medical Aesthetics

Gluteal Augmentation

Facial Aesthetics

Flap - Ear Aesthetics

Blepharoplasty (Eyelid Surgery)




ASTHETISCH

Asthetische Schénheitsdienstleistungen gehen einen Schritt
Uber die Gesichtsbehandlungen, Lichttherapie und Wachs-
behandlungen hinaus, die von Salons und Spa-Asthetikern
angeboten werden. Mit dem Schwerpunkt auf lang anhal-
tenden Ergebnissen zur Verbesserung des Aussehens, der
Gesundheit und der Funktion der Haut verbessern mediz-
inische Schénheitsdienste das kosmetische Erscheinungsbild
und die Hautgesundheit fiir das allgemeine Wohlbebnden.
Asthetische oder auch als kosmetische Behandlungen beze-
ichnete Behandlungen sind nicht-chirurgische Verfahren, die
darauf abzielen, Zeichen der Hautalterung zu bekampfen, die
Haut zu verjingen und zu erfrischen. Sie kdnnen an fast allen
Korperstellen verwendet werden, aber die haubgsten Bere-
iche sind Gesicht, Hals und Dekolleté.

Asthetische Behandlungen kdnnen auch verwendet werden,
um bei UbermaBigem Schwitzen zu helfen, Pigmentierung zu
entfernen, Akne, Narben, HautBecken und Muttermale zu be-
handeln und das Erscheinungsbild von Venen zu verbessern.

ARTEN DER ASTHETIK

Rhinoplastik

Brustvergrosserung: Mammaplastik
Kinnvergrosserung

Medizinische Asthetik

Gluteale Augmentation
Gesichtsasthetik

Flap - Ohrasthetik

Blepharoplastie (Augenliderchirurgie)
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